Heikle Gesprache fuhren

WER? Das Projekt richtet sich ausschlielslich an
Schuler*innen der Oberstufe

WIE LANGE? 180 Minuten

WIE VIELE? Maximal 16 Teilnehmer*innen

Wie fuhren wir am besten heikle Gesprache? Gesprache, deren
Ausgang uns nicht egal ist, weil es auf etwas ankommt. Mit

Menschen, die uns wichtig oder von denen wir abhangig sind?

Far viele ist der Ausweg aus Konflikten Vermeidung. Lieber
gar nicht erst ansprechen. Doch genau diese Haltung fuhrt
oft zu fatalen Folgen. In diesem Workshop erarbeiten wir
gemeinsam Maoglichkeiten, solche emotional belastenden

Situationen kommunikativ versiert zu meistern.




